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 تلفن و تلفکس:   

 سوابق تحصیلی:    

سال اخذ   مقطع  رشته

 مدرک

 عنوان پایان نامه  دانشگاه محل اخذ مدرک 

کارشناسی   جراحی( -پرستاری)داخلی

 ارشد 

بررسی تاثیر آموزش همتا   دانشگاه علوم پزشکی تهران  1393

بر خودکارآمدی و کیفیت  

 زندگی بیماران دیابتی 

 -  دانشگاه علوم پزشکی اراک  1390 کارشناسی  پرستاری 

 سوابق آموزشی :  

    تدریس  :( الف

نیمسال  تعداد واحد  عنوان واحد درسی ردیف

 اول/دوم 

سال 

 تحصیلی

 دانشگاه  

 رشته عملی تئوری 

فوریت های   1397 اول  1 1 ریوی پیشرفته -احیاء قلبی   1

 پزشکی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی دزفول 

کاردانی   1397 اول  0.5 0.5 ریوی پایه -احیا قلبی   2

فوریت های  

 پزشکی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی دزفول 

فن آوری   1397 اول 0.5 0.5 کمک های اولیه   3

اطلاعات  

 سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشکی دزفول 

mailto:mkhavasi90@gmail.com


فوریت های   1397 اول  1 1 1تروما    4

 پزشکی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی آبادان 

کاردانی   1397 اول  1 1 فوریت در شرایط خاص   5

فوریت های  

 پزشکی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی دزفول 

کاردانی   1397 اول  1 1 جابجایی و حمل بیمار   6

فوریت های  

 پزشکی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی دزفول 

-1393 اول  0/ 125 0.5 اصول و مهارت های پرستاری   7

1394 

دانشکده علوم   پرستاری  

 پزشکی آبادان 

-1393 دوم  0.25 -  عملکرد فرد سیار   8

1394 

دانشکده علوم   اتاق عمل 

 پزشکی آبادان 

-1393 دوم  -  1.25 ( icuپرستاری ویژه)   9

1394 

دانشکده علوم   پرستاری  

 پزشکی آبادان 

-1394 اول 0/ 25 0/ 75 اصول و مهارت های پرستاری   10

1395 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1394 دوم  -  1 فوریت های اتاق عمل   11

1395 

دانشکده علوم   اتاق عمل 

 پزشکی آبادان 

-1394 دوم  -  1.25  ( icuپرستاری ویژه)   12

1395 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

بزرگسالان سالمندان  پرستاری   13

1 

-1394 دوم  -  0/ 75

1395 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

ریوی   - روش های احیای قلبی  14

 اتاق عمل 

-1395 اول -  1/ 5

1396 

دانشکده علوم   اتاق عمل 

 پزشکی آبادان 

-1395 اول 0/ 25 0/ 75 اصول کمک های اولیه   15

1396 

دانشکده علوم   هوشبری 

 پزشکی آبادان 

-1395 اول 0/ 5 0/ 66 مهارت های پرستاری اصول و   16

1396 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1395 اول 0/ 25 0/ 25 کمک های اولیه   17

1396 

کاردانی  

 بهداشت 

دانشکده علوم  

 پزشکی آبادان 

-1395 دوم  0/ 75  0/ 5 پرستاری در بحران و بلایا   18

1396 

دانشکده علوم   اتاق عمل 

 پزشکی آبادان 

-1395 دوم  -  1/ 25 پرستاری ویژه   19

1396 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1395 دوم  0/ 5 0/ 5 ریوی پایه - احیای قلبی   20

1396 

فوریت های  

 پزشکی 

دانشکده علوم  

 پزشکی آبادان 

مراقبت های جامع پرستاری در    21

 بخش های مراقبت ویژه 

-1395 دوم   1/ 5

1396 

دانشکده علوم   پرستاری 

 آبادان پزشکی  



-1396 اول  0/ 5 فوریت پزشکی)اتاق عمل(   22

1397 

دانشکده علوم   اتاق عمل 

 پزشکی آبادان 

-1396 اول  0/ 75 1بزرگسالان سالمندان   23

1397 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1396 اول 1 1 جابجایی و حمل بیمار   24

1397 

فوریت های  

 پزشکی 

دانشکده علوم  

 پزشکی آبادان 

-1396 اول 1 1/ 5 1تروما    25

1397 

فوریت های  

 پزشکی 

دانشکده علوم  

 پزشکی آبادان 

-1396 اول 0/ 25 0/ 75 اصول کمک های اولیه   26

1397 

دانشکده علوم   هوشبری 

 پزشکی آبادان 

27         

  واحد های کارآموزی و کارورزی                            28

کارآموزی در عرصه جراحی    29

 مردان 

 

-1393 اول 1 - 

1394 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

کارآموزی در عرصه داخلی    30

 مردان 

 

-1393 اول 2 - 

1394 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1393 اول 1/ 5 -  کارآموزی در عرصه اورژانس   31

1394 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1393 اول 1 -  کارآموزی جراحی مردان   32

1394 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1393 دوم  5 /2 -  (ICU)کارآموزی در عرصه   33

1394 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1393 دوم  1 -  کارآموزی اورژانس   34

1394 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1394 اول 2 -  کارآموزی در عرصه اورژانس   35

1395 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1394 اول 1 -  کارآموزی فارماکولوژی   36

1395 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1394 دوم  2 -  کارآموزی اورژانس   37

1395 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

کارآموزی روش های احیاء    38

 ریوی -قلبی 

-1394 دوم  2 - 

1395 

دانشکده علوم   اتاق عمل 

 پزشکی آبادان 

-1395 اول 3 -  کارآموزی اورژانس   39

1396 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

-1395 دوم  icu , ccu    - 2کارآموزی    40

1396 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 



-1397 اول 2 -  کارآموزی اورژانس   41

1396 

دانشکده علوم   پرستاری 

 پزشکی آبادان 

 

 :برگزاری کارگاه های آموزشی  ب(

مخاطب )دانشجو/هیأت   سازمان برگزارکننده  تاریخ  عنوان کارگاه  ردیف

 علمی و ..(

دانشکده علوم پزشکی   1395/ 3/ 25 ریوی - کارگاه احیاء قلبی  1

 آبادان 

 هیات علمی 

2 N.G.Tube 27 /6 /1395  

 1395/ 7/ 18و

دانشکده علوم پزشکی  

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 گروه اول و دوم -پرستاری 

و  1395/ 7/ 19 تزریقات  3

15 /8 /95 

دانشکده علوم پزشکی  

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 گروه اول و دوم -پرستاری 

مراقبت از زخم های تروماتیک و   4

 بانداژ 

و  1395/ 7/ 25

17 /8 /1395  

 1395/ 9/ 13و

دانشکده علوم پزشکی  

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 سه گروه -پرستاری 

ترانسفر ، زخم بستر ، اکسیژن تراپی  5

 و ساکشن راه های هوایی 

و   1395/ 7/ 26

23 /8 /1395 

دانشکده علوم پزشکی  

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 دو گروه -پرستاری 

آشنایی با مانیتورینگ قلبی و دستگاه  6

 شوک

دانشکده علوم پزشکی   1395/ 8/ 10

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 - پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی   1395/ 8/ 16 کاتتریزاسیون ادراری  7

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 پرستاری 

دانشکده علوم پزشکی   1395/ 9/ 13 تزریقات  8

 آبادان 

 تئوری -دانشجویان پزشکی

دانشکده علوم پزشکی   1395/ 9/ 14 تزریقات  9

 آبادان 

 عملی- دانشجویان پزشکی

دانشکده علوم پزشکی   1395/ 9/ 15 کاتتریزاسیون ادراری  10

 آبادان 

دانشجویان سال سوم  

 گروه دوم -پرستاری 

کارگاه تزریقاب برای دانشجویان علوم   11

 آزمایشگاهی 

دانشکده علوم پزشکی   1396/ 09/ 2

 آبادان 

پرستاران بیمارستان نفت  

 آبادان 

برای دانشجویان علوم    BLSکارگاه   12

 آزمایشگاهی 

پزشکی  دانشکده علوم  1396/ 09/ 2

 آبادان 

پرستاران بیمارستان نفت  

 آبادان 

برای پرستاران    ACLSکارگاه   13

 بیمارستان شرکت نفت آبادان 

دی   12،13،19،20

 1396ماه 

دانشکده علوم پزشکی  

 آبادان 

پرستاران بیمارستان نفت  

 آبادان 

 

 

 



 سوابق پژوهشی:   

 انتشار کتاب:   

 تالیف:   

 ترجمه:   

 انتشار مقاله:   

    : (ISI)الملی پژوهشی و بین-مقالات علمی  در مجلات معتبر علمی

شماره،   عنوان مجله عنوان مقاله  ردیف

دوره و  

سال 

 انتشار 

مرتبه   نمایه

نویسند 

 گی 

بررسی تاثیر   1

نقش پرستار رابط  

بر نشانه های  

حیاتی بیماران در  

فرایند انتقال از  

بخش مراقبت  

جراحی  های ویژه 

قلب به بخش  

 عمومی 

نشریه پرستاری قلب  

 و عروق 

شماره  

،پاییز  3

1393 

journal.icns.org.ir  چهارم 

بررسی تاثیر   2

آموزش همتا بر  

خودکارآمدی  

دیابتی بیماران  

:یک  2دیابتی نوع  

مطالعه کارآزمایی  

 بالینی

مجله دانش و  

تندرستی دانشگاه 

علوم پزشکی و  

خدمات بهداشتی  

 درمانی شاهرود 

شماره  

،دوره  2

،تابست 11

 1395ان 

Chemical  Abstracts Service (CAS)  , 

Index Copernicus  , Directory of Open 

Access 

Journals,(DOAJ),GoogleScholar,Citefa

ctor,National Library of Sweden 

(NLS), Oregon Health and Science 

University (OHSU), Islamic World 

Science Citation Center (ISC)   

 اول

3 Assessment 

of Iranian 

nurses and 

emergency 

medical  

personnel in 

terms of  

cardiopulmo

nary 

resuscitation  

knowledge 

based on  the  

2010guidelin

e 

Iranian Journal of 
Nursing and 
Midwifery 
Research  

- PubMed, Index 
Copernicus, WHO/EMRO, Islamic 
World Science Citation (ISC), Magiran, 
and SID 

 

 پنجم



  بررسی تاثیر  4

  بر همتا آموزش

  زندگی کیفیت

  بیماران دیابتی

:  2  نوع دیابتی

  مطالعه یک

 بالینی   کارآزمایی

پژوهشی   علمی  مجله 

و   پرستاری  دانشکده 

 مامایی همدان 

 اول  

5 STUDIES 

Implementati

on status of 

moral codes 

among 

nurses 

WORLD FAMILY 
MEDICINE/MIDDL
EEAST JOURNAL 

OF FAMILY 
MEDICINE 

VOLUM
E 15 
ISSUE 
8,OCTO
BER 
2017 

ISI  چهارم 

6 Process of 
care 
behaviors of 
first to fourth 
year nursing 
students 
based on 
Watson 
Human Care 
theory 

International 

Journal of 

Advanced 

Biotechnology and 

Research (IJBR 

Vol-8, 
Issue-4, 
2017, 
pp270-
276 

ISI  سوم 

7 The factors 
affecting 
effective 
clinical 
education 
from the 
viewpoint of 
students, 
Nursing 
Trainers, and 
nursing staff 

Middle East 

Journal of Family 

Medicine 

در حال  

 چاپ 

ISI   پنجم و

مسئو

 ل

  

 کنگره های داخل و خارج :   -مقالات همایش های بین المللیمقالات در مجموعه 

سخنرانی/   عنوان مقاله  عنوان کنگره  ردیف

 پوستر 

تاریخ  

 برگزاری 

 سازمان برگزار کننده 

دومین کنگره مراقبت از   1

 بیماری های مزمن: دیابت 

بررسی تاثیر آموزش همتا بر  

 خودکارآمدی بیماران دیابتی 

  26تا 24 پوستر

آبان  

1396 

دانشگاه علوم پزشکی  

 جندی شاپور اهواز 

دومین کنگره مراقبت از   2

 بیماری های مزمن: دیابت 

بررسی تاثیر آموزش همتا بر  

 کیفیت زندگی بیماران دیابتی 

  26تا 24 پوستر

آبان  

1396 

دانشگاه علوم پزشکی  

 جندی شاپور اهواز 

 چکیده مقالات در همایش های منطقه ای، ملی و بین المللی:  



 ترجمه مقالات:   

 :   (در دست اجرا، خاتمه یافته)طرح های پژوهشی مصوب 

 شرکت در فعالیت های میدانی، برگزاری نمایشگاه ها:    

  سوابق اجرایی:  

 بازه زمانی  سازمان عنوان سمت اجرایی 

 تا کنون   1397  دانشگاه علوم پزشکی دزفول  عضو هیات علمی دانشگاه  

 1400تا  1398 دانشگاه علوم پزشکی دزفول  دبیر کمیته آموزش مجازی 

   1397 دانشگاه علوم پزشکی دزفول  OSCEدبیر علمی و اجرایی آزمون های  

 1402تا  1398 سازمان نظام پرستاری  اندیمشک -  رئیس هیات مدیره سازمان نظام پرستاری 

 1399الی  1397 دانشگاه علوم پزشکی دزفول  مسئول اساتید مشاور 

 1397الی   1393 دانشگاه علوم پزشکی آبادان  عضو هیات علمی دانشگاه  

 1397الی   1394 دانشکده علوم پزشکی آبادان  مدیر مرکز مهارت های باینی 

جهاد دانشگاهی   "دوره کمک پرستاری "دبیر علمی و اجرایی 

 اهواز 

 1396الی   1394 جهاد دانشگاهی

نظام پرستاری   "دوره کمک پرستاری "دبیر علمی و اجرایی 

 آبادان 

 1397الی  1396 سازمان نظام پرستاری 

 1397الی   1395 آبادان دانشکده علوم پزشکی  عضو کارگروه پژوهش در آموزش در حوزه معاونت آموزشی 

 1397الی   1395 دانشکده علوم پزشکی آبادان  سرپرست کمیته مرکز مهارت های بالینی 

 1395/ 7/ 1 دانشکده علوم پزشکی آبادان  عضو کمیته ارزشیابی آزمون 

 1395/ 7/ 1 دانشکده علوم پزشکی آبادان  عضوکمیته برنامه ریزی درسی 

بالینی دانشکده  عضو کمیته آموزش مهارت های 

 ( EDOپرستاری) 

 1394/ 08/ 5 دانشکده علوم پزشکی آبادان 

 1394/ 08/ 5 دانشکده علوم پزشکی آبادان  دانشکده پرستاری EDOعضو کمیته پژوهش در آموزش 

عضو کمیته مهارت های بالینی دفتر توسعه آموزش دانشکده  

 (EDO)پرستاری 

 1394/ 08/ 5 دانشکده علوم پزشکی آبادان 

 1397الی   1394/ 1/ 11 دانشکده علوم پزشکی آبادان  EDCعضو مرکز مهارت های بالینی وابسته به 

 1392-1393 بیمارستان خاتم الانبیا تهران  ICUپرستار بخش  

 1391-1392 بیمارستان پارس تهران  پرستار بخش داخلی و جراحی 

 1391-1390 بیمارستان ابن سینا تهران  پرستار بخش داخلی و جراحی 

 


